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Menthosept %ﬁ"

1,5 mg, tabletki do ssania
(Cetylpyridinii chloridum)

Nalezy przeczyta¢ uwaznie calg ulotke, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten jest dostgpny bez recepty, aby mozna bylo leczy¢ niektdre schorzenia bez pomocy lekarza,
Aby jednak uzyskaé¢ dobry wynik leczenia, nalezy stosowa¢ Menthosept ostroznie.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby mozna ja bylo przeczyta¢ ponownie w razie potrzeby.

- Nalezy zwrécic sig do lekarza lub farmaceuty, gdy potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.
- Jesli objawy nasilg sie lub nie ustapig po trzech dniach, naleZzy skontaktowac sie z lekarzem.

- Jesli nasili sie ktorykolwiek z objawéw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy
niepozadane nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomi¢ lekarza lub farmaceutg.

Spis tresci ulotki

l. Coto jest Menthosept i w jakim celu sig go stosuje

2. Informacje wazne przed zastosowaniem leku Menthosept
3. Jak stosowa¢ Menthosept

4. Mozliwe dziatania niepozadane

5. Jak przechowywac Menthosept

6. Inne informacje

1. CO TO JEST MENTHOSEPT 1 W JAKIM CELU SIE GO STOSUJE

Menthosept jest lekiem w postaci tabletek do ssania. Zawiera chlorek cetylopirydyniowy,
czwartorzedowy zwigzek amoniowy o dziataniu bakteriobdjezym i grzybobdjczym na drobnoustroje
wywolujace zapalenia jamy ustnej i gardla.

Lek stosuje si¢ do odkazania jamy ustnej, dzigsel i gardla w przebiegu zapalenia bakteryjnego

i grzybiczego. Stosuje sig takze w stomatologii do odkaZzania jamy ustnej, jesli moziiwoséé pielegnacji
jamy ustnej jest ograniczona.

2. INFORMACJE WAZNE PRZED ZASTOSOWANIEM LEKU MENTHOSEPT
Kiedy nie stosowaé lelku Menthosept :

- u dzieci do 6. roku zycia.

- jesli u pacjenta wystepuje nadwrazliwodé (uczulenie) na substancje czynna - chlorek
cetylopirydyniowy lub ktérykolwiek z pozostatych skladnikéw lelat Menthosept (wymienionych
w punkcie 6, ,,Co zawiera Menthosept™).

W przypadku podejrzenia uczulenia nalezy poradzié sie lekarza.

Kiedy zachowac szczegolng ostroznosc stoshjqc Menthosept

W przypadku zapalen gardia przebiegajacych z wysokg temperatura, bélami glowy, nudnoéciami lub
wymiotami, niezaleznie od stosowania lekn Menthosept niezbgdne jest zasiegnigcie porady lekarskiej,

Stosowanie leku Menthosept z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich przyjmowanych ostatnio lekach, rowniez

tych, ktére wydawane sq bez recepty.

Nalezy unika¢ stosowania leku Menthosept bezposrednio przed lub po stosowaniudeldie s Twes LURIIA
w postaci roztworéw zawierajacych kwas acetylosalicylowy (lek przeciwbélowyiapartameant Pollyi Lekowed Earag

ul. Mirriowg 00



i przeciwzapalny, czgsto stosowany na przezigbienie)}, poniewaz dziatanie moze ulec osfabieniu.
Stosowanie leku Menthosept z jedzeniem i piciem

Ze wzgledu na dzialanie miejscowe na blone Sluzows jamy ustnej i gardia, lek nalezy stosowad
po positku lub co najmniej 30 minut przed positkiem.

Ciaza i karmienie piersia

Przed zastosowaniem kazdego leku nalezy poradzié si¢ lekarza lub farmaceuty.
Nie zaleca sig stosowania leku Menthosept, ze wzglgdu na ogdlnie przyjeta zasade unikania
przyjmowania lekow podczas ciazy i karmienia piersia.

Prowadzenie pojazddow i obsluga maszyn

Nie obserwowano niekorzystnego wplywu ieku Menthosept na zdolnos¢ prowadzenia pojazdow
mechanicznych i obstugiwania urzadzen mechanicznych w ruchu.

Waine informacje o niektorych sktadnikach leku Menthosept

Lek zawiera sorbitol. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektorych cukrow
(np. fruktozy), pacjent powinien skontaktowa¢ sie z lekarzem przed zastosowaniem lelu,

3. JAK STOSOWAC MENTHOSEPT

Doroéli i mlodziez powyzej 12 lat:

leczniczo: ssaé 1 tabletke co 1-2 godziny (nie wigeej niz 8 tabletek na dobe);

profilaktycznie: 2-3 tabletki na dobe.

Dzieci powyzej 6 lat: -

leczniczo: ssac 1 tabletke co 2-3 godziny (nie wigcej niz 6 tabletek na dobe);

profilaktycznie: 1-2 tabletki na dobe,

W przypadku wrazenia, Zze dziatanie leku jest za mocne lub za stabe, nalezy zwroci¢ sig do lekarza,

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku Menthosept

Stosowanie wigkszej liczby tabletek niz zalecana nie zwigksza skutecznosci dziatania, a moze
spowodowac podraznienie blony sluzowej jamy ustnej lub biegunke.

Pominigcie zastosowania lelcu Menthosept
Nie nalezy stosowac dawki podwdjnej w celu uzupelnienia pominigtej tabletki.
Przerwanie stosowania leku Menthosept

W razie watpliwosci zwigzanych ze stosowaniem leku nalezy zwrécié sig do lekarza lub farmaceuty.

4. MOZLIWE DZIALANIA NIEPOZADANE

Jak kazdy lek, Methosept moze powodowad dziatania niepozadane, chociaz nie u kazdego one
wystapia.

U os6b nadwrazliwych (uczulonych) na skfadniki leku moga wystapié reakgje alergiczne
(uczuleniowe) i przemijajace zaburzenia smaku.

Stosowanie duzej liczby tabletek moze spowodowac podraznienie blony $luzowej jamy ustnej
i zotadka, nudnodei, wymioty.
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Jesli nasili sig ktorykolwiek z objawdw niepozadanych lub wystapia jakiekolwiek objawy niepozadane
nie wymienione w ulotce, nalezy powiadomic lekarza lub farmaceute.

5. JAK PRZECHOWYWAC MENTHOSEPT

Przechowywaé w miejscu niedostgpnym i niewidocznym dla dzieci.

Nie przechowywac w temperaturze powyzej 25°C. Chroni¢ od wilgoci i $wiata.

Nie stosowat leku Menthosept po uptywie terminu waznosci zamieszczonego

na opakowaniu. Termin wazno$ci oznacza ostatni dzien danego miesigca.

Nie stosowaé leku Menthosept jesli widoczna jest zmiana barwy tabletek z biatej na zokta.

Lekdéw nie nalezy wyrzucaé do kanalizacji [ub domowych pojemnikéw na odpadki. Nalezy zapytad
farmaceute co zrobi¢ z lekami, ktorych sig juz nie potrzebuje. Takie postgpowanie pomoze chronié
srodowisko,

6. INNE INFORMACJE
Co zawiera Menthosept

Substancjg czynng leku jest chlorek cetylopirydyniowy.
Inne skfadniki leku to: sorbitol, celuloza mikrokrystaliczna, guma guar, powidon K 90, powidon K 30,
magnezu stearynian, aromat eukaliptusowo-mentolowy.

Jak wyglqda Menthosept i co zawiera opakowanie

Tabletki do ssania Menthosept sa biale i okragle.
Pudetko zawiera 20 lub 40 tabletek w blistrach oraz ulotke dla pacjenta.

Podmiot odpowiedzialny i wytwérea

Zaktady Farmaceutyczne Polfa-L.ddz SA
ul. Drewnowska 43/55, 91-002 LédzZ
(logo)
tel.: (042) 654 00 70
faks: (042) 654 (02 91
e-mail: sekretariat@polfa-lodz.com.pl
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