INSTRUKCJA UZYWANIA WYROBU MEDYCZNEGO
MAGNETOPLAG" Polfa-L6dz

MAGNETOPLAG" Polfa-£6dz jest pomocniczym $rodkiem terapeutycznym do przewlekle;,
tagodnej stymulacji kanatu odbytu w przebiegu choroby hemoroidalne;j,
po uprzednim wykluczeniu choroby nowotworowej jelita grubego.

OPIS:

MAGNETOPLAG" Polfa-L6dz sklada sie z 2 niezaleznych wielobiegunowych magnesow,
zamknigtych w obudowach w ksztalcie litery T, wykonanych z twardego tworzywa
sztucznego, koloru biatego, zakonczonych ogranicznikiem, na ktorym umieszczono
oznaczenie koloru zielonego lub pomaranczowego.

Korpus wktadek zostat wyprofilowany w taki sposob, aby uzyska¢ maksymalna tolerancje
organizmu na terapi¢ doodbytnicza i zapewni¢ pacjentowi uczucie komfortu podczas catego
procesu leczenia.

Magnesy wchodzace w sktad kompletu MAGNETOPLAG® Polfa-£6dZ sa namagnesowane
wielobiegunowo, ze zdefiniowanym rozmieszczeniem biegundw magnetycznych. Jeden
magnes jest namagnesowany biegunami w ksztalcie pierscieni, drugi biegunami w ksztalcie
linii podtuznych, dzigki czemu podczas terapii linie pola magnetycznego zamykaja sie,
zapewniajac rownomierne oddzialywanie pola magnetycznego na okolicg odbytu.
Natezenie pola magnetycznego na powierzchni MAGNETOPLAG®™ Polfa-L6dZ wynosi 30-
40 mT(300 — 400 Gausow), co catkowicie miesci si¢ w granicach zalecanych wartosci
nat¢zenia statego pola magnetycznego, zalecanych do stymulacji organizmu ludzkiego.

DZIALANIE
MAGNETOPLAG" Polfa-L6dz reguluje krazenie krwi w naczyniach w ukladzie zylnym
dolnego odcinka jelita, zmniejsza dolegliwosci bolowe oraz $wiad w obrebie odbytu.

WSKAZANIA
Choroba hemoroidalna.

PRZECIWWSKAZANIA

Choroba nowotworowa (w tym rowniez przebyta), ostre choroby infekcyjne, czynna postac
gruzlicy, krwawienia z przewodu pokarmowego.

Nie zaleca sig stosowania terapii z uzyciem MAGNETOPLAG® Polfa-Lodz

u 0s0b: z ostrymi chorobami serca i ci¢zka niewydolno$cia krazenia, zaawansowanymi
zaburzeniami ukrwienia konczyn dolnych, wszczepionym rozrusznikiem serca,
posiadajacych metalowe implanty w obrgbie miednicy mniejszej (sztuczne stawy,
antykoncepcyjna wktadka domaciczna), po przebytych zabiegach chirurgicznych (okres
krotszy niz trzy miesiace od zabiegu), oraz u kobiet w ciazy 1 w trakcie laktacji.

DZIALANIA NIEPOZADANE
Magnetoterapia moze prowadzi¢ do wzmozenia popedu ptciowego, okresowego obnizenia
ci$nienia tgtniczego, a takze przemijajacej biegunki.



OSTRZEZENIA
MAGNETOPLAG® Polfa-£6dz moze byé stosowany w leczeniu choroby hemoroidalnej po
uprzednim wykluczeniu nowotworu jelita grubego.

MAGNETOPLAG" Polfa-L6dz jest urzadzeniem przeznaczonym wylacznie do osobistego
uzytku. Bezwzglednie przeciwwskazane jest przekazywanie go do uzytku innym osobom, w
zwiazku z duzym ryzykiem przeniesienia na jego powierzchni materiatu zakaznego i
potencjalnego rozwoju chordb zakaznych.

ZALECENIA SPECJALNE

Przed rozpoczeciem stosowania wyrobu medycznego MAGNETOPLAG® Polfa-£6dz nalezy
skonsultowac si¢ z lekarzem.

Osoby, u ktorych planowane sa jakiekolwiek badania diagnostyczne powinny poinformowacé
lekarza o aktualnie prowadzonym leczeniu statym polem magnetycznym.

SPOSOB UZYCIA

Przed kazdym uzyciem MAGNETOPLAG® Polfa-L6dz powinien byé doktadnie umyty
woda z mydiem i osuszony.

Czes$¢ aktywna wkladki do linii ogranicznika nalezy powlec wazelina. Tak przygotowany
MAGNETOPLAG® Polfa-£.6dz powinien by¢ ostroznie wprowadzony do odbytu. W
przypadku trudno$ci z wprowadzeniem do odbytu nalezy MAGNETOPLAG" Polfa-£6dz
wprowadzaé stopniowo, z przerwami, tak aby unikna¢ uszkodzenia btony §luzowe;.

Po wprowadzeniu wktadki do kanatu odbytu pacjent powinien pozosta¢ w pozycji boczne;j
lezacej przez okres jednej do dwdch godzin.

Po uzyciu nalezy wktadke doktadnie umy¢ woda z mydiem i osuszy¢.

Do pierwszego uzycia wybiera si¢ dowolna z dwdch sztuk.

Nastgpnego dnia nalezy uzy¢ sztuki nie uzywanej w dniu poprzednim.

Leczenie powinno by¢ kontynuowane przez minimum 10 dni, nie dluzej jednak niz 21 dni.
Jesli jest to konieczne, mozna je powtorzy¢ po uprzedniej 10-dniowej przerwie
Postgpowanie jak poprzednio.

Wktadek nie wolno aplikowaé do pochwy.

PRZECHOWYWANIE

MAGNETOPLAG" Polfa-£.6dz ma 10 letni okres trwatoéci. Nie zaleca sig uzywania
urzadzenia posiadajacego uszkodzenia mechaniczne (rysy, pgknigcia).

Urzadzenie nalezy przechowywaé w odleglosci minimum 10 cm od urzadzen wrazliwych na
dzialanie pola magnetycznego ( zegarki, kalkulatory, tas§my magnetyczne, rozruszniki serca)
w suchym miejscu, niedostgpnym dla dzieci.
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